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Cugetari si citate despre MENIRE

Incerc sda obtin '

ca divinul care

se afld 1n noi si Prae SRR
se ridice pana la

divinul Care

exista in

Univers.

(Plotin)

Pe calea lui
Dumnezeu, a sta
pe loc inseamna
a da Tnapoi.
(Bernard de
Clairvaux)
Primii  oameni
n-au fost ziditi
nici nemuritori, nici muritori, ci in stare de
a ajunge fie la moarte, fie la nemurire,
dupd ascultarea fatd de Dumnezeu.
(Sfantul Teofil al Antiohiei)

Pentru Tine ne-ai creat, Doamne, si inima
noastra nu-si gaseste pacea pana cand nu
se odihneste in Tine. (Fericitul Augustin)
Isihastul este cel care aspira sa circumscrie
Imaterialul inlduntrul trupului. (Sfantul
Ioan Scararul)

Slava spre care e chemat omul este aceea
de a deveni tot mai mult asemenea cu
Dumnezeu, cu cat devine mai mult om.
(pr. Dumitru Staniloae)

Cauta-L pretutindeni pe Cel ce este
pretutindeni. (Sfantul Ioan Damaschin)

Din cuprins:

Cugetari si citate despre Menire — pag. 1
Sarbatori praznuite — pag. 2

Indreptar de viata crestind — pag. 3
Plante din gradina Domnului — pag.3
Evanghelia zilei - pag.4
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% 1In catedrala imensa care
este lumea lui
Dumnezeu, fiecare om,
savant sau muncitor, este
chemat sa lucreze ca
preot al 1intregii sale
vieti, sa transforme
umanul intr-o ofranda si
un imn de slava. (Paul
Evdokimov)

* Vedem ca celor ce
navigheazd pe mare nu li
se spune izbaviti pentru
cd au parcurs atitea si
atatea mile, ci doar cand

au ajuns in port si calca pe pamant. (Sfantul
Simeon Noul Teolog)
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Binele nu-1 gasim in cele trecatoare, ci
suntem chemati sd ne impartdsim din
bunurile cele vesnice si adevarate. (Sfantul
Vasile cel Mare)

Ce sunt toate lucrurile vietii In comparatie
cu linistea inimii? (Francisc de Sales)
Acolo unde este liniste, este si slava; iar,
acolo unde este slava, este si liniste.
(Sfantul Ioan Gura de Aur)

Orice om de rand, care L-a aflat pe
Dumnezeu, 1l poate arita prin felul Iui de
viatd, marturisindu-L 1n toate. (Tertullian)
Fiti mica reflexie a unei mari Lumini!
(Sfantul Grigorie de Nazianz)

Viata in parohie — pag. 5
Margaritare pentru suflet — pag. 5
Din invataturile Sfintilor Parinti — pag.6

et

Locuri binecuvdntate — pag. 7
Pagina micului crestin — pag. 8




PEILERINUIL * ANUL II* NR. 12 (7)* APRILIE 2009

Sfinti si sarbatori praznuite

Sfintul Ierarh Calinic de la
Cernica
(1787-1868) - (11 aprilie)

Sfintul Ierarh Calinic de la
Cernica s-a nascut la 7 octombrie, 1787
in Bucuresti, aproape de biserica Sfantul
Visarion. Din sfantul botez a primit
numele de Constantin.

Parintii sai se numeau Antonie si Floarea si erau
foarte evlaviogi. Cel mai mare dintre copiii lor a fost in
tinerete preot de mir; apoi, intrand in viata monahala, s-a
calugdrit sub numele de Acachie. De asemenea si mama
Sfintului Calinic, fericita Floarea, dupa ce si-a crescut copiii,
s-a retras Tn Manastirea Pasdrea, primind marele si ingerescul
chip sub numele de schimonahia Filoteia.

Téanarul Constantin, cel mai mic dintre copii, a primit
din pruncie o educatie religioasa aleasa, invatand carte
in Bucuresti, la scolile care functionau pe acea vreme pe langa
biserici.

In anul 1807 a intrat in nevointa cilugireasci la
Manastirea Cernica, sub ascultarea cuviosului staret,
arhimandritul Timotei. La 12 noiembrie 1808 a fost tuns in
schima monahala sub numele de Calinic, iar la 3 decembrie
1808 a fost hirotonit ierodiacon.

Sfantul Ierarh Calinic de la Cernica, fiind vas ales al
Duhului Sfant, a iubit de mic rugéciunea, tacerea, cinstea si
milostenia. Incd de cand era calugir tinar in Manistirea
Cernica, postea foarte mult, 1si Tmplinea regulat canonul si
pravila cu multd osardie, se lupta Tmpotriva somnului §i nu
lipsea niciodata de la slujbele bisericii, iar ziua lucra Tmpreuna
cu parintii la ascultarile cele grele ale manastirii.

Dupa plecarea la Sfintul Munte a duhovnicescului sau
pdrinte, ieroschimonahul Pimen, Cuviosul Calinic si-a pus
aceasta aspra randuiald, ca in toatd sdptdmana sa nu manance
bucate fierte la foc, fara numai paine cu apa, dupa apusul
soarelui, iar sambdta i Duminica sd meargd la trapeza
impreuna cu parintii si sd se mangaie cu infranare.

Marturisesc parintii care l-au cunoscut pe Sfantul
Calinic ca fata 1i era mereu palidd de multa postire §i ochii
adanciti in orbite din pricina multor privegheri §i a atator
lacrimi. Caci dobandise de la Dumnezeu darul lacrimilor la
sfanta rugaciune.

In anul 1813, murind de ciuma multi preoti calugari
din Manastirea Cernica, staretul Timotei stiruia mereu sa faca
preot pe smeritul ierodiacon Calinic. El nsa se lepada de un
dar mare ca acesta, socotindu-se pe sine cu totul nevrednic.
insa, fiind foarte ascultdtor si lasandu-se in voia lui
Dumnezeu, a primit taina sfintei preotii, savarsind cele sfinte
in toata viata sa cu lacrimi i cu multa evlavie.

Dupa primirea darului preotiei, la 13 februarie, 1813,
Sfintul Calinic a inceput si mai mult a se nevoi si a sluji cu
osardie tuturor, fiind plin de dumnezeiasca dragoste catre toti,
dupa cuvintul ce zice: "Daca vrei sa te iubeasca toti, iubeste si
tu pe toti". De vedea pe cineva scarbit, Tmpreund cu el se
intrista; pe cei bolnavi 1i cerceta si dupa ale sale puteri i
mangiia, iar pe saraci mereu 1i miluia. Pentru aceasta toti 1l
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iubeau ca pe un adevdrat tata si parinte duhovnicesc. Apoi era
atat de smerit, cd pe cét se indlta cu cinstea si cu darul de catre
toti, cu atdt mai mult se smerea catre toti, dupd cuvintul
Domnului Care zice: Care intre voi va vrea sd fie intdi, sa va
fie voua sluga (Matei 20, 27).

Cuviosul Calinic a fost hirotesit duhovnic al
Manastirii  Cernica la 20 septembrie, 1815, de finsusi
mitropolitul Tarii Romanesti, Nectarie si este randuit eclesiarh
mare. Si era atdt de iscusit duhovnic, incdt veneau la
spovedanie nu numai monahii, ci §i multd lume din afard si
chiar mitropolitul.

La dansul 1n chilie altceva nu se gasea, fara numai un
ulcior cu apa. Dupa marturia mai multor duhovnici din vremea
sa, Cuviosul Calinic savarsea In timp de 24 de ore doud mii de
inchindciuni si trei sute de metanii mari, precum si pravila cea
randuitd fiecarui calugar la chilie. Aceiasi duhovnici ai
Manastirii Cernica adevereau ca Sfantul Calinic, inca din anii
tineretii, a primit darul neincetatei rugaciuni a lui lisus, prin
care s-a facut casa a Duhului Sfant si vas al alegerii.

La 14 septembrie, 1850, cu sfat de obste, Sfintul
Calinic a fost ales episcop la Ramnicu-Valcea, despartindu-se
cu multd durere §i lacrimi de fiii sai, fiindca "n-a putut strica
hatirul iubitului sau fiu duhovnicesc, Barbu Dimitrie Stirbei,
domnul Térii Roménesti si s-a supus la voia obstestii
Adunari...".

In timpul cat a triit, a ficut sapte biserici mari si trei
paraclise, printre care si Manastirea Frdsinei din comuna
Muereasca judetul Valcea si a crescut mii de fii duhovnicesti.

Inainte de obstescul sfarsit dorind Sfantul Calinic s
asculte ultima liturghie pe pamint si sa se bucure de praznicul
Invierii lui Hristos, in ziua de Pasti a slujit ca preot Sfinta
Liturghie 1n paraclisul chiliei unde sedea, si s-a
impartasit pentru ultima datd cu Preacuratele Taine. Era ziua
de 7 aprilie, 1868.

In joia luminati, adica la 11 aprilie, se implineau cele
14 zile prevazute de Sfintul Calinic de cind le spusese
ucenicilor cd se va muta la domnul.

In noaptea de 10 spre 11 aprilie la orele cinci,
dimineata, Sfantul Calinic a chemat pe ucenicul Ghermano, ca
sd-1 Tmbrace in camasa si haine de ingropare. Apoi singur s-a
sculat, s-a spalat pe fata, s-a pieptanat si a binecuvintat pe toti
citi erau in casd. Spunea ucenicilor: "Au venit nigte oameni
mari in casa i vor sa ma ia cu dangii".

Cum stitea asa In picioare, a cerut o cruce. Apoi,
tinind crucea Tn mind, s-a Inchinat ei, a sarutat-o si a zis:
"Sfinta Cruce, ajutd-mi!" lar catre ucenici a zis: "Sa ne vedem
in fericirea din cealaltd lume!" Si rezemandu-si capul pe
pieptul ucenicului sau Ghermano, a rasuflat adanc si si-a dat
duhul In mainile Domnului, fiind numadrat in ceata Sfintilor
Ierarhi ai Bisericii lui Hristos.

Aceasta a fost nevointa si viata plind de sfintenie,
precum si sfarsitul minunat al Sfantului Ierarh Calinic de la
Cernica, facatorul de minuni, care s-a mutat la cerestile
locasuri, in ceata Sfintilor Parinti purtatori de Dumnezeu, la
11 aprilie, 1868.

Canonizarea Sfantului Ierarh Calinic s-a facut la 20
octombrie, 1955, sub Patriarhul Justinian al Roméniei, iar
praznuirea lui se face la 11 aprilie. Cu ale carui sfinte
rugaciuni sa ne miluiascd Hristos Dumnezeu totdeauna, acum
si pururea §i in vecii vecilor. Amin.
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iNDREPTAR DE VIATA
CRESTINA

SAPTAMANA MARE

Aceastd ultimd saptdmand a Postului Pastelui, are
menirea de a pregiti credinciosii pentru Inviere. Primele trei
zile se constituie intr-un prolog al Sfintelor Patimi ale Lui
Hristos. Luni si marti, la utrenii, se citesc Evangheliile care ne
aduc aminte de cele din urmd invataturi ale Domnului.
Miercurea Mare ne apropie deja de Sfintele Pasti, astfel
Biserica a randuit ca fiecare credincios sa ia aminte in aceasta
zi la doua exemple: cel al pdcatoasei desfranate, instrdinate
de Dumnezeu (dar care aducind in aceastd zi, cu mare cdintd
si cu lacrimi, mir de mult pret si ungandu-L pe Hristos, devine
mironositd) si cel al lui Iuda (ucenicul care, desi apropiat de
Domnul, L-a vandut, tot astdzi, pentru treizeci de arginti
fariseilor si carturarilor ce voiau sa-L ucida). Gestul lui Iuda a
facut ca, mai tirziu, ziua de miercuri sa fie declarata zi de
post, ea fiind, alaturi de vineri (ziua in care lisus a fost
Rastignit), una din cele doud zile ale sdptdmanii 1n care
trebuie sa posteasca crestinii de-a lungul anului.

Patru lucruri sunt praznuite in Joia Mare: spalarea
picioarelor apostolilor de catre Hristos, Cina Domneasca la
care s-a instituit Taina mpartisaniei (Euharistia), rugiciunea
din gradina Ghetsimani §i prinderea Domnului de cétre cei ce
voiau sa-L ucida. Joi este si ziua In care gospodinele trebuie sd
vopseasca oudle in rosu, urmand ca in Simbata Mare sa coaca
pasca si cozonacul ce vor fi aduse la Bisericd in noaptea de
Inviere pentru a fi sfintite. Astdzi a fost spanzurat pe lemn Cel
ce a spanzurat pamdntul pe ape. Aceste cutremuratoare
cuvinte sunt rostite de preot Incd din seara Sfintei Joi, cand
acesta iese din Sfantul Altar purtdnd In spate Crucea lui
Hristos.

In Vinerea Mare nu se mai slujeste Sfanta Liturghie,
pentru ci insusi Mielul lui Dumnezeu este jertfit acum, si se
tine post negru. Aceleasi lucruri sunt valabile si pentru
Sambata Mare. Prohodul Domnului de vineri seara este ultima
etapa a tanguirii Lui Hristos, Care se afla acum In mormént.
La sfarsitul slujbei se inconjoara Biserica cu Sfantul Aer, pe
sub care trec apoi toti credinciosii.

Numit si Epitaf, Sfantul Aer este o panza de in sau de
matase, de catifea sau de musama pe care se afla imprimata,
brodatdi ori zugriviti Icoana Inmorméntirii Domnului.
Epitaful simbolizeaza Trupul Mort al lui Hristos.

In intervalul acesta dintre Rastignirea pe Cruce si
Inviere, pentru ca moartea Lui si nu pard iluzorie oamenilor,
Fiul lui Dumnezeu a lasat Trupul S&u sa zaca in mormant trei
zile i in acest timp S-a coborat cu sufletul in iad, sfaraméandu-
i portile. Traind timp de trei zile numai prin suflet, lisus a voit
sd ne arate cd este posibild o viatd spirituald, biruitoare si
fericitd, si fara de trup. Pana la El, oricine murea se ducea la
viata chinuita din iad, intrucat toti treceau pragul eternitatii cu
sufletul transfigurat de pacat. Aceste trei zile de viatd ale lui
lisus cu sufletul despartit de trup formeaza inceputul Raiului.
Incepand din acest moment, sufletele celor drepti sunt asezate
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in Rai pani la Invierea lor cu trupurile. Aceastd Inviere,
numitd si Invierea de Obste, va avea loc la a doua venire a
Mantuitorului. Un alt motiv pentru care lisus s-a pogorat in
iad a fost acela de a incredinta si celor de acolo, care au trait
pe pamant Tnaintea Sa, Vestea cea buna a mdntuirii neamului
omenesc de sub robia diavolului §i a pacatului.

Pentru a simti macar o fardma din bucuria pascala cea
mai autentica trebuie sd ne pregdtim in aceastd sdptamana in
care, ca §i pe o scara cu sase trepte, urcim spre Inviere, atit
sufletul, cat si trupul, Tnasprind postul pe cit std in putintd
fiecdruia. Cei care nu s-au Infrinat deloc pAnd acum este bine
ca macar in aceste ultime zile, care sunt si cele mai importante
din Post, sd o faca, stiind cd, dupa cum spune Sfantul Ioan
Gura de Aur, bucuria lui Dumnezeu se revarsda §i peste cel
care a venit abia in ceasul al unsprezecelea ca i peste cel
care a venit inca din ceasul intdi la lisus Hristos.

PATLAGINA

Plantago lanceolata (ingusta), Plantago

media (medie) Plantago major (lata), Fam.
Plantaginaceae.
Denumiri populare: batlagina, iarba

bubei, iarbd de cale, iarba grasd, iarbd mare, limba boului, limba
manzului, limba oii, mama padurii, minciuna, patlanjel, patlagina.

in traditia populara: frunza era folositd obisnuit pentru rani,
bube, umflaturi, inflamatiile articulare de naturd reumatismald, contra
limbricilor si oprirea udului, contra tusei, tusei magaresti, raguselii,
naduselii, contra tuberculozei.

Compozitie chimica: se intrebuinteazd frunzele, mucilagii
formate in mare parte din xiloza, acid poliuronic, pentozane. Tanin,
zaharuri, ulei volatil, substante proteice, vitaminele: A, C, K, substante
antibiotice, substante minerale.

Actiune farmaceutici: contine vitaminei K si este un bun
antibiotic. Se poate folosi la urmatoarele afectiuni: abcese, acnee,
afectiuni vasculare, afte, amigdalitd cronicd, arteroscleroza, astm,
bronsgitd cronicd, catar digestiv si urinar, conjunctivitd, constipatie,
diaree, eczeme, faringite, furuncule, gastritd hiperacidd, hemoragii,
hipertensiune arteriald, infectii bucale, inflamatii, Intepaturi de insecte,
iritatii cutanate, laringite, leziuni sangerdnde, muscaturi de serpi, rani
purulente, reumatism, tuse, ulcer stomacal, ulcere si ulceratii, umflaturi,
zona zoster.

Preparare: Intern: Infuzie din 1-2 lingurite de planta care se
pune 250 ml apa clocotitd. Se acopera 10 minute dupa care se strecoara.
Se pot consuma 3-4 céni pe zi. Frunze uscate si maruntite se vor macina
dupd care se ia in gura cate o linguritd, se tine 10 minute in gura dupd
care se Inghite. Este foarte eficient in hemoragii mai ales dar si in
celelalte afectiuni de mai sus, inclusiv la afectiunile gastrice cand se
indica sa se ia de cate ori se simte un disconfort abdominal.

Extern: In afari de cele care le-am mentionat si care se pot
folosi si extern se va pune praf de plantd uscatd pe afectiuni sau se pot
face diferite creme cu putina ceard de albine si ulei In care se va pune
praf de planta.
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Este o zi binecuvantatd de Dumnezeu. Ce
Dumnezeu mare si bun avem! ca in timpul Postului
Mare si chiar in ultima saptamana a lui sa ne dea un
prilej de bucurie. Este o mare bucurie sa poti sd te
inchini in fata impératului in aceasta zi, sa-L
preaslavesti cu cantari de bucurie §i cu rugaciuni de
multumire in timpul Sfintei Liturghii.

Astazi Impdratul mdririi intrd in lerusalim
calare pe asin, iar noi suntem martori la aceasta
minunatd priveliste. La fel ca §i contemporanii
Mantuitorului venim Tnaintea Lui si intindem hainele,
aducand ramuri de pomi Tnmuguriti si strigdm: Osana!
Binecuvintat este Cel ce vine intru numele Domnului,
fmpdratul lui Israel! (Ioan 12, 13). Este mare bucurie
sd fim partasi la un asemenea eveniment, mai mult la
bucuria care ne-o da la sfarsitul postului.

Totusi aceasta este bucurie deplind doar pentru
aceia care nteleg ce fac si ce vorbesc. Mai exact daca
faptele lor sunt n acord cu vorbele lor.

In acest cuvant vreau si vi vorbesc despre
doud lucruri: mdntuire si sinceritate, sau mai exact
despre sinceritatea care duce la mantuire.

Intr-o zi ca aceasta, oamenii se adunaserd in
numdr mare sa-L intAmpine pe Hristos, iar dacd L-au
vazut ca vine, si-au intins hainele lor inaintea Lui si cu
crengi de finic in maini Il binecuvéantau stigindu-I
Osana! (v. 13)

Osana 1nseamnd nimic altceva decat:
mantuieste-ne. Oamenii aceia strigau si chemau
salvarea. Stiau si asteptau un Tmpdrat care sd 1i poata
scoate de sub robia romand, un Tmparat razboinic ce
isi stringe oastea si porneste o revoltd sangeroasa.
Asta asteptau unii evrei de la lisus. Altii au venit sa
vadad pe Lazar (v. 9), cel Inviat din mormant si pe cel
care a facut posibila aceasta. Mai erau unii care isi
intindeau hainele Tnainte ca sa treaca pe ele (Lc. 19,
36). Si la adunare mai erau si nelipsitii farisei. Erau fel
si fel de oameni, cu diferite ganduri si obiceiuri, iar
majoritatea au strigat Mdantuire. Dar oare stiau ei ce
cer?

Acum as vrea sa trec la al doilea cuvant:
seriozitate, $1 cand spun acest cuvant ma gandesc la

——
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EVANGHELIA DUMINICII

FLORIILOR

Deci, cu sase zile inainte de Pasti, lisus a venit in
Betania, unde era Lazar, pe care il inviase din morti...

(Ioan 12, 1-18)

acei oameni care astazi strigau Osana! iar peste cateva
zile, aceiasi oameni vor striga Rastigneste-L!

Cu greu pot sa ma gandesc la asemenea lucruri
si nu imi pot da seama de ce oamenii sunt asa de
schimbatori si de ce sunt asa usor influentati?! Un om
serios se tine de cuvant, iar daca nu poate sa se tina
macar nu face contrariu. Ori aici vedem cd exact
contrariu se intampla. Astfel de neseriozitate este
posibild doar din partea unor oameni care nu stiu ceea
ce cer. Ei cer mantuirea, dar nu pe cea pentru care
Domnul a venit. El a venit ca sa aduca pacea (Ioan
14, 27), o pace de unire intre toti si toate, propovaduita
de pe cel mai bland animal - asinul. Nu eliberarea de
sub robia romand era importantd ci eliberarea din
robia pacatului. Dar acestia nu au inteles cine este si
care este mesajul Lui. Si au venit sd 1l intimpine cu
hainele lor, de parca lisus avea nevoie de ele, El avea
nevoie de inima lor, sa si-o schimbe cu una noua
vrednici de Impéritia cerurilor. Dar ei aveau alte
preocupari si curiozitdti si de aceea nu au putut primi
mesajul, ca si simanta din parabold (Mt. 13).

Chiar de aceea cand s-a apropiat de cetatea
Ierusalimului, lisus a pldans pentru ea (Lc. 19, 41). El
stia cine sunt cei care Il aclameaza si cum vor proceda
mai tarziu.

Vedem cum bucuria se transforma in tristete.
Acum 1nsa depinde de noi ce o sa alegem sa facem in
continuare. Ne vom asemdna oare cu aceia? Sau vom
fi sinceri in cuvintele noastre, iar atunci cand vom
striga Doamne madntuieste, vom avea curajul sa
primim tot ceea ce aduce mantuirea, adica bice, cuie,
cruce, rastignire si doar apoi inviere? Nu exista inviere
fara cruce!

Mai este o saptamana pana la chemarea sfanta:
Veniti de luati lumina! Fiecare sa-si curateasca sufletul
de pacate, la fel cum vedem natura, care primavara isi
schimba infatisarea, parca constienta fiind de ceea ce
va urma — Invierea. Tot asa si noi, cu mugurii faptelor
bune si primim pe Imparatul si si-L binecuvintim
adevarat in inimile noastre, cerindu-I cu credintd
mantuirea, pentru ca foate 1i sunt cu putinta celui ce
crede (Mc. 9, 23).
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VIATA iN PAROHIE

Liberi?

Pretindem ca trdim in
una din formele
democratiei care presupune
libertate in afara oricarei
discriminari. $i pretindem
ca ne folosim de libertatea
pe care o meritam 1in
numele legii care ne-o
garanteazd. Pretindem cd stim despre noi si cd suntem
stdpanii nostri, adica stapani pe noi insine.

Si totusi...poate Aristotel, un pagin, avea dreptate
spunand cad “o mare libertate e o mare sclavie”. Pretindem
cd suntem liberi §i cum pretuim libertatea noastrd sau a
semenilor nostri? Sunt cateva ganduri cu care ma
indeletniceam §i Tmi munceam mintea stind pe banca din
curtea casei parohiale din Mosuni privind cu invidie la doi
vitei. Se bucurau din plin de lumina primdvaratica si se
jucau fard sa se jeneze de privirile cuiva, fara sa faca rau
cuiva, fara framantari ieftine.

Dar noi ce facem cu libertatea noastra si in ce masura
libertatea noastrd nu aduce atingere libertatii semenilor
nostri? Si ma gandeam: nu Intdmplator a randuit Dumnezeu
ca omul sd fie inconjurat de animale, de naturd si i-a
poruncit sd nu se rusineze a munci pamantul. Desigur,
realizez privind acesti vitei, ca echilibrul, armonia de care
are nevoie sufletul omului nu se traieste doar din carti,
televizor, internet...ci si in destainuirile harice.

Capacitatea de regenerare si transfigurare a lucrurilor
cu adevdarat frumoase in continuitatea lucrurilor frumoase
se regaseste In mijlocul creatiei divine. Deci porunca este
clard: omul nu trebuie sd se rusineze de ceea ce 1-a facut
Dumnezeu, nu trebuie sd se rusineze de locul in care I-a
pus, daca vrea sa fie cu adevarat fericit. Doar Dumnezeu ne
vrea fiii Lui. Si mai cu seama omul care este tot mai rar $i
mai putin om, trebuie pentru toate acestea sa-si aminteasca
permanent de Creatorul sdu si de ceea ce El a creat.

Este extraordinar cum Dumnezeu aminteste omului
originile sale paradisiace si cum 1l cheama spre ele. Privesc
la vitei si pot regdsi 1n jocul lor veselia fluturilor pe care
nu-i pot zdri decat cu ochii sufletului deocamdata, sau de
bucuria pasdrilor care in zborul lor neprihanit se mangaie
farad sa se atinga. Si ma géndesc, cu tristete cum ne folosim
de libertatea pe care ne-a dat-o Dumnezeu daca ne lasam
rupti (chiar si pentru o clipd) de Tnvatdtura crestind sau de
Biserica mama care Incearcd sa ne tina aproape de esenta
fericirii?

Cum vom putea fi fericiti cand ne refugiem de natura
in goana dupd autodistrugere printre fiare si blocuri?
Dumnezeu ne-a dat statutul de fii ai Sai, nu fiii fiarelor sau
artificiilor de tot felul. Si-i dau dreptate parintelui meu
duhovnic: merita sa te lupti cu toti nebunii pentru fericirea

(
.

in Hristos, merita sa traiesti nebunia lui Hristos. Cum vom
fi fericiti traind mai mult virtual in naturd prin filme sau
imagini fard miros sau lasandu-ne atrasi tot mai mult de o
comoditate “modestd” a diferitelor Inchipuiri moderne
despre Dumnezeu.

Si iatd un motiv de meditare, un motiv de a-I
multumi lui Dumnezeu cd ne iubeste si ne doreste fericiti,
iatd un motiv de a-I multumi lui Dumnezeu ca a ales locuri
sfinte de rugdciune si reculegere, de a-I multumi ca ne
scoate slujitori vrednici in vremuri de rastriste, care sd ne
aminteasca de tot Cuvantul viu si lucrator, uneori cu mari
riscuri de a fi criticati si incriminati chiar si de enoriasi. Dar
mai bine o vorba aspra la vreme, decdt o ratacire fara
vreme.

Sunt lucruri ce se descopera tainic Tn extraordinara
legatura a omului cu cele sapte Taine ale Bisericii, unde
ingerii din Ceruri vin sa elogieze creatia divina si pe insusi
Creatorul nostru. Curajul de a fi ceea ce Dumnezeu ne-a
creat (LIBERI) si nebunia de a fi fericit cu Hristos nu exista
in afara ascultarii de duhovnic, “cordonul ombilical” al
fiecdrui crestin prin care Dumnezeu il hraneste cu Duhul
Stant.

Oare suntem liberi cu adevarat? Oare existd libertate
in afara libertatii in Hristos? Oare vom putea spune in
vremuri de Tncercare cd Dumnezeu ne iubeste prea mult
pentru cat putem percepe si primi? Cum vom putea fi
fericiti fara Dumnezeu care a creat fericirea, cand El este
fericirea noastra si noi suntem ai Lui?

Margaritare pentru
suflet...

Imn al invierii
de Valeriu Gafencu

Va cheama Domnul slavei la lumina,
Va cheama mucenicii-n vesnicii,
Fortificati biserica crestind
Cu pietre vii zidite-n temelii.

Sa creasca-n inimile voastre
Un om néascut din nou armonios,
Pe sufletele voastre sa se-mplante
Pecetea Domnului Iisus Hristos.

Un clopot tainic miezul noptii bate
Si lisus coboara pe pamant;
Din piepturile noastre-nsangerate
Risund Imnul Invierii sfant.

Veniti crestini, luati lumina
Cu sufletul smerit, purificat;
Veniti flamanzi, gustati din cina,
E nunta Fiului de Impirat.
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DIN iNVATATURILE SFINTILOR
PARINTI

NE VORBESTE PARINTELE
CLEOPA

O ISTORIOARA CU
FEMEILE CARE FAC
AVORTURI

(continuare din numarul anterior)

- Cum?

Si i-a spus sotului tot ce i-a zis ingerul.

- Iata, zice, ce mi-a mai spus: ca tu m-ai luat pe
mine curatd cum m-a facut mama, dar tu ai trdit cu trei
femei necasatorite, si le-ai indemnat sa faca avorturi la
doctori. Asa-i?

- Asa este.

- Auzi, ca te asteaptd pe tine muncd mult mai
mare ca aceea. Ca tu ai si platit la doctori ca sd omori
copiii, nu numai ca le-ai indemnat. Banii aceia sunt spre
pierzarea ta in veci!

El, cand a auzit ca i-a descoperit pacatele, a zis:

- Sa stii ca adevarul ti-a spus. De azi inainte ma
pocdiesc si eu pand la moarte. Dar du-ma la un duhovnic
sd-mi spun pacatele, sa pun si eu inceput bun, cd am
auzit cd Dumnezeu primeste pe cel pacatos!

Apoi a venit cu sotia si s-au marturisit amandoi,
indreptandu-si viata. L-am marturisit si i-am spus: "lata,
frate, ce a facut Dumnezeu cu tine! Catd mild a avut de
tine! Prin femeie ti-a descoperit urgiile si faradelegile
tale, ca sd te intorci la pocdintd".

Atunci mi-am adus aminte de cuvantul Sfantu-
lui Apostol Pavel, care zice: De unde stii, femeie, ca nu-
ti vei mantui barbatul? Nu stii tu, zice, cd se sfinteste
barbatul necredincios prin femeia credincioasda? si
invers.

Iatd o femeie crestind! O femeie cu frica lui
Dumnezeu, care a fost hotarata in inima ei mai bine si
moara, decat sa facd avorturi! Si s-a rugat lui Dumnezeu
s a castigat si pe sotul ei la adevarata credintd si i-a
Indreptat si viata lui. Si asa, cu ajutorul lui Dumnezeu,
sunt pana astazi Tmpreuna si duc viatd cinstitd si curata
naintea lui Dumnezeu.

I-am dat si Iui canon sa nu se Tmpartaseasca 20
de ani, ca pentru un avort Sfintii Parinti opresc 20 de
ani, iar cu iconomie 10 ani, dacad omul posteste toate
posturile si miercurile si vinerile si face milostenie. "Fac
toate!" a zis el. Atunci i-am redus canonul la 10 ani.
Zece ani i-am dat canon si sa planga toatd viata ca a
omordt trei oameni. Céci ori vei omori copilul, cum ti-
am spus, ciand l-a semanat Dumnezeu in pantecele
mamei sale, cind este cit o samanta; ori il omori cand
este mai mare, tot acelasi pacat ai.

——

(o)}
'

Sa va iasd din minte, cum zic unele femei:
"Parinte, nu era decit de-o luna, ca nu se stia ce-a fost!"
Nu minti pe Dumnezeu, Care a zidit si Care a zamislit in
tine. Nu auzi ce spune leremia Proorocul? Doamne, au
nu Tu zidesti duhul omului la zadmislire?

Pe Dumnezeu nu-l1 poate minti nimeni. Aveti
frica lui Dumnezeu, paziti-vd de gindul acesta al
uciderii de copii, mai tare decat toti balaurii din lumea
asta si decat toate. Paziti-va! Ca daca tot veti face mereu
avort, poporul nostru se imputineazd. Vom rdméane
numai batranii si vor veni alte popoare si ne vor robi, ca
vom fi putini $i nu vom mai avea copii ca sa fie ostasi ai
tarii si oameni de isprava sa conduca tara!

Tineti nu numai la natalitatea poporului si la
scumpa noastrd tara, tineti la sufletul vostru, care-i mai
scump decdt toatd lumea, cad daca il veti pierde, cu toata
lumea nu puteti sa-1 rdscumparati. Toate femeile care
aveti barbati i v-ati cununat, ca si acelea care ati gresit
si ati facut nuntd fara cununie, s nu omorati copiii.
Copilul este un inger si prin el te méantuiesti si tu! Naste-
1, boteaza-1, creste-1 si printr-insul te mantuiesti i tu.

Sa te duci la marturisire, ca esti o crestina buna,
si te iartd Dumnezeu. lar a ucide copilul este cea mai
mare crimd, cea mai mare faradelege si Tmpotrivire
inaintea lui Dumnezeu, Care l-a creat 1n pantecele tau si
ti-a dat tie nastere, iar lui i-a dat suflet viu si cuvantator.

Vi rog din toatd inima sd tineti minte aceasta
intdmplare. Aduceti-vd aminte, femeilor, de vulturii cei
de foc si de copacii cei de foc care ard pe femeile care
fac avort, ca si de balaurii cei de foc, care au sd va suga
pieptul!

Paziti-va, va rog, nu numai de-a face pacatul, ci
si de-a gindi la aceasta, caci crimd si prea cumplita
crima este fatd de constiinta ta, fatd de Dumnezeu si fata
de tara in care ne-am nascut si traim.

Parintele llie Cleopa
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LOCURI BINECUVANTATE...
Manastirea Cernica

Veche vatra
de rugaciune si
cultura, ctitorie a
Vornicului Cernica
Stirbei, Sfanta
Manastire Cernica
este atestata
documentar la 1608 prin hrisovul domnesc al lui
Radu Vodia Serban. In acel an Vornicul Cernica
reface un vechi schit caruia 11 da numele sau, il
inzestreaza cu pamanturi, paduri i sate, spre vesnica
pomenire a numelui si a neamului sau.

Asezare pitoresca la marginea Bucurestiului,
manastirea este ziditd in mijlocul unui lac Tnconjurat
de paduri seculare, prezentind in orice anotimp
aceeasi atractie, atat pentru cei ce iubesc frumosul,
cat mai ales pentru credinciosii crestini. Doud biserici
impundtoare si cateva capele inchinate celor mai
cunoscuti dintre sfinti, un muzeu reprezentativ de
carte veche si artd bisericeascd ce au supravietuit
vitregiilor soartei, iata zidirile ce alcatuiesc zestrea de
credintd a manastirii. Ansamblul de chilii ale celor
optzeci si patru de calugari pe care 1i gdsim astizi
aici, este ocrotit de o cetate larga cu arhitectura tipica
zonelor de campie, adica nici prea inaltd spre a fi
reperatd usor, dar nici neputincioasd in a-si apara
locuitorii.

Al doilea moment istoric important si aproape
la fel de valoros ca si cel de la 1608 este anul 1781,
an in care vine ca staret al manastirii Sfantul parinte
si Arhimandrit Gheorghe, unul din ucenicii marelui
Stant Paisie de la Neamt. El reface obstea de monahi
care se risipise datoritd razboaielor si ciumei, ridica
din ruind biserica si tot ce Tnseamna mostenire
materiald, acei ani constituind inceputul ascensiunii
vietii monahale aici la Cernica. Pe ruinele vechii
biserici este ridicatd la 1815 Biserica Sf. Nicolae din
Ostrov, bisericd a carei pictura interioara a fost
realizatd de zugravul Fotache, unul din ultimii
mesteri ai picturii medievale.

Implinirea menirii acestui licas a fost aceea
de a-1 fi avut ca staret Intre anii 1818-1850 pe cea mai
luminoasa si reprezentativa personalitate bisericeasca
a timpului, Sfantul Ierarh Calinic de la Cernica. Ctitor
de manastiri si biserici, de spitale, scoli si case pentru

copiii orfani, el este ctitorul celor mai importante
cladiri ale Manastirii Cernica. In timpul staretiei sale,
din neizbavita osardie, s-au ridicat cetatea si Biserica
Sf. Gheorghe, cladirea staretiei §i aproape toate
casele de pe insula care poartd numele aceluiasi sfant
mare mucenic. Iubitor de cultura, a pus bazele unei
valoroase biblioteci si a deschis o scoala de pictura
bisericeasca. A fost trecut in randul sfintilor in anul
1955, an in care prigoana comunistd Tmpotriva
credintei stramosesti cunostea apogeul.

O institutie de reald importantd a fost
Seminarul Monahal ce a functionat aici si care a dat
oameni de seama ai bisericii, Intre care se numara si
Prea Fericitul Parintele nostru Teoctist, fostul
Patriarh al Romaniei, care timp de opt ani a invatat in
aceasta scoala. Odata cu declansarea celui de-al
doilea razboi mondial, au fost inchise atit seminarul
cat si tipografia manastirii. Din anul 1995 s-a
redeschis Seminarul Teologic Monahal, unde printre
mai tinerii profesori monahi a luat din nou loc la
catedra singurul profesor al fostului seminar, aducand
cu sine 1n chip simbolic, prezenta marilor profesori
de atunci. Acestea toate Tnseamna munca si daruire §i
suntem bucurosi cda Omul nu a uitat sa-i dea lui
Dumnezeu ce este mai frumos, sprijinind marile
lucrari de restaurare a bisericilor, picturii si a ridicarii
unui nou local de scoald pentru noile generatii de
tineri care pasesc pe calea sfintelor invataturi.

In data de 3 decembrie 2008 Intaistitatorul
Bisericii noastre, Prea Fericitul Parintele nostru
Daniel impreund cu Preasfintitul Varsanufie
Prahoveanul, alaturi de un sobor de preoti si diaconi
din administratia Arhiepiscopiei Bucurestilor si din
cea a Patriarhiei Roméane dupa ce a savarsit Sfanta
Liturghie, Tn biserica cea mare a manastirii, cu
hramul ,,Sfantul Mare Mucenic Gheorghe®, a
hotarat, prin decizie patriarhald ca aceasta biserica sa
primeasca s§i hramul ,,Sfantul Ierarh Calinic de la
Cernica®, ctitorul acestei biserici.

Din f1ndltimea turnului clopotnitei, strajer
neobosit in calea vremurilor, sunetele clopotelor
aduna la rugdciune pe toti cei dornici de a se
impartasi in cuvantul lui Dumnezeu cat si pe simplul
vizitator iubitor de frumos.
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Pagina micului crestin

T impul S chimbrii

— La un batran calugar, a venit intr-o zi

un tandr pentru a se spovedi si a-1 cere sfat. Din vorba
in vorba, tanarul 1i spuse:
- Parinte, sunt destul de rau. As vrea sd ma schimb,
dar nu pot. Imi pierd usor rabdarea. Atunci cind ma
enervez, vorbesc urat si multe altele. Am incercat sa
ma schimb, dar nu am putut. Totusi, eu sper ca dupa
ce vol mai creste, voi putea sa ma schimb, nu-i asa?

- Nu - i-a raspuns batranul. Vino cu mine!

L-a dus pe tanar in spatele chiliei, unde
incepea padurea, si i-a spus:

- Vezi acest vlastar, stii ce este ?

- Da, parinte, un puiet de brad.

- Smulge-1!

Tanarul a scos bradutul imediat. Mergand mai
departe, calugdrul s-a oprit 1anga un bradut ceva mai
inalt, aproape cat un om. - Acum, scoate-l pe
acesta.

S-a muncit baiatul cu pomisorul acela, dar cu
putin efort a reusit pana la urma sa-1 scoata.
Aratandu-i un brad ceva mai mare, calugarul i-a mai
spus:

- Smulge-1 acum pe acela.

- Dar e destul de mare, nu pot singur.

- Du-te si mai cheama pe cineva. Intorcandu-
se tanarul cu nca doi flacai, au tras

o o ghhecttoare
e e r
ca aSpuIISul oarc’

Ia sa-mi spuneti voi acum
Ce-i la margine de drum?
Le vezi oriunde te duci
Asezate la rascruci.
(crucea)
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ce-au tras de pom si, cu multd greutate, au reusit, in
sfarsit, sa-1 scoata.

- Acum scoateti bradul falnic de acolo.

- Péarinte, dar acela este un copac mare si
batran. Nu am putea niciodatd sa-1 smulgem din
radacini, chiar de-am fi si o sutd de oameni.

- Acum vezi, fiule ? Ai inteles ca si relele
apucdturi din suflet sunt la fel ? Orice viciu sau orice
neputintd pare, la inceput, inofensiva si fard mare
importanta, dar, cu timpul, ea prinde radacini, creste
si pune stapanire din ce in ce mai mult pe sufletul tau.
Cat este inca micd, o poti scoate si singur. Mai tarziu
vei avea nevoie de ajutor, dar fereste-te sa lasi raul sa
ti se cuibdreascd adanc in suflet, cici atunci nimeni
nu va mai putea sa ti-1 scoatd. Nu amana niciodata sa-
ti faci curdtenie 1n suflet i n viata, cdci mai tarziu,
va fi cu mult mai greu.

“Degeaba taiem crengile pacatului in afara
noastrd, daca in noi ramdn raddcinile care vor creste
din nou.”

Sfantul Grigorie Dialogul
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