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Cugetan §| cltate despre Sfanta Cruce

IC

Mantuitorul a ales Crucea, fiindca astfel se
moare cu mainile Tintinse. El S-a sfarsit
imbratisandu-ne. (Sfantul Atanasie cel Mare)

Crucea este poarta tainelor. (Sfantul lIsaac
Sirul)

Crucea are multe intelesuri (...) trebuie sa
numim latime divind emanatia infinit de larga a
lui Dumnezeu asupra tuturor lucrurilor, lungime
puterea care se intinde peste toate, iar adancime,
taina nepatrunsd de nimic din cele existente.
(Sfantul Dionisie Areopagitul)

Prin linia verticali, Crucea Il arati pe
Dumnezeu, (...) iar prin linia orizontala se arata
toatd zidirea 1n atarnare desavarsita de
Dumnezeu, neavand alt suport al existentei sau
alta baz[ afara de Dumnezeu. (Sfantul Maxim
Marturisitorul)
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Pe Cruce, s-au unit Dumnezeirea cu omenirea.
(pr. Nicolae Steinhardt)

Crucea, (...) mijlocirea catre Dumnezeu a celor
muritori. (Acatistul Sfintei Cruci)

Orice faptd buna este o cruce. (Sfantul Marcu
Ascetul)

Crucea este puterea lui Hristos care, asumata
de noi, poate transforma lumea in paradis. (pr.
Dumitru Staniloae)

Crucea, geometric si simbolic vorbind, e
semnul intretaierii celor doua planuri, € unirea
dintre spiritual si material, e metafora dublei
noastre naturi: duhovniceasca si paimanteana. Ea
ne rezuma, ne recapituleaza, ne reprezinta grafic
si cardinal, ne expune in dubla-paradoxala,
perpendiculara, fundamentala-noastra solemna
si derizorie situatie de faptura care tine
deopotriva de lume si de cer. (pr. Nicolae
Steinhardt)

Singurul raspuns, mereu acelasi si, totusi,
radical nou pentru fiecare fiintd umana, ne este
oferit de taina care constituie fondul insusi,
inima revelatiei crestine - Taina Crucii. (pr.
Alexander Schmemann)

Calea lui Hristos este Crucea de fiecare zi.
Nimeni nu s-a urcat vreodata la cer prin
comoditate. (Sfantul Isaac Sirul)

Crucea, (...) izvor de tamaduire, (...) usa
Tainelor, (...) arma pacii, (...) veselia sufletului
meu. (Acatistul Sfintei Cruci)

In acest semn, vei invinge! (Constantin cel
Mare a vazut pe cer o cruce cu aceasti
inscriptie)

Margaritare pentru suflet — pag. 5
Din invataturile Sfintilor Parinti —

pag. 6
pag. 6
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SFANTUL VASILE

CEL MARE
- 1 ianuarie

Sfantul Vasile
episcopul Cezareii, este unul
dintre cei mai importanti
parinti ai bisericii ortodoxe

. si unul dintre cei mai mari
teologi crestini. S-a nascut
in Pont in jurul anului 329 si a murit in Cezarea in ziua
de 1 lanuarie 379.

Vasile, tatal viitorului Vasile, avocat si retor,
cunoscut de toti ca "profesor obstesc al virtutilor", s-a
casatorit cu Emilia, fiicd de martir, i au avut noua copii,
cinci baieti si patru fete..

Sfantul Vasile a invatat credinta si virtutile
crestine in familie. Iubitor de invataturd si Inzestrat
pentru carte, Sfantul Vasile si-a imbogatit mintea
cercetand, rand pe rand, scolile din orasul sau Cezareea,
apoi din Bizant, mergand pana si la Atena, cea mai inalta
scoald din timpul sdu, unde a intalnit pe Sfantul Grigorie
de Nazians, cu care a legat o stransa si sfanta prietenie.
Din marturisirea lor aflim cad ei cunosteau doar "doua
drumuri: unul care ducea la dascali, iar altul la biserici".

A fost indltat la scaunul de Arhiepiscop al
Cezareei in anul 370, in vremuri grele pentru Biserica,
cand ereticii lui Arie si Macedonie izbutisera sa aiba de
partea lor pe insusi imparatul Valens. Sfantul Vasile a
dus o luptd aprigd, cu scrisul si cuvantul, luminand
crestinatatea si aparand dogma Sfintei Treimi. Si-a atras
mania impdratului si a suferit multe prigoniri din partea
lui, pentru apararea acestei dogme de cdpetenie a
crestindtatii. Scrierile sale au o mare importantd
teologica si au fost traduse pe tot globul, multe dintre ele
pun bazele vietii monahale sistematice si de aceea
Sfantul Vasile este considerat parintele monahismului
oriental.

Sfantul Vasile a indreptat si unele lipsuri ale
monahismului din timpul sdu, chemandu-i pe monahi sa
se nevoiascd nu numai in folosul mantuirii personale, ci
si in folosul aproapelui. Este cel dintai ierarh care a
intemeiat, pe langa Biserica, azile si spitale, in ajutorul
celor saraci si neputinciosi, Indemnand pe cei instariti sa
foloseasca avutiile lor, ajutand pe cei nevoiasi si lipsiti.

—
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SFINTII PRAZNUITI

Cu daniile celor bogati ai Cezareei Capadociei,
Cu ce mai avea Tnsusi Marele Vasile ca ierarh si din
mostenirea parinteascd, administrand el personal, s-a
zidit un mare asezamant de binefacere ce purta numele
de Vasiliada.

Cei zece ani ca arhiepiscop in Cezareea
Capadochiei i-au fost de ajuns, pentru ca el sa intre in
istorie cu numele de Sfantul Vasile cel Mare.

Dumnezeu a randuit ca Sfantul Vasile cel Mare
sd se savarseasca la inceputul anului civil, cand abia
intrase in al cincizecilea an de viata, ca aceasta praznuire
sd ne prezinte cea mai completd pilda de trdire si de
lucrare, infaptuita de Hristos-ul cel din el, a "Carui minte
0 avea" si-n a carui fire nu mai trdia omul din el, ci
"Hristos traia"” si lucra prin el. Sfantul Vasile a fost
considerat "Un roman printre greci”, caci se stie ca
romanii apuseni excelau in cele practice pe cand elinii
(grecii) n filosofare.

Sfantul Vasile este serbat pe data de 1 ianuarie si
de asemenea, pe 30 ianuarie impreuna cu Sfantul loan
Gura de Aur si Sfantul Grigore (Sfintii Trei lerarhi —
sarbatoare hotarata in 1081 de catre loan Patriarhul
Constantinopolului.

Sf. Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméne a
hotiirat proclamarea anului 2009 ca An comemorativ-
omagial al Sf. Vasile cel Mare (1 379) si al celorlalti
Sfinti Capadocieni.

»Pusu-te-a pe tine, Sfinte Vasile, Dumnezeu-
Cuvdantul, tarie bund Bisericii Sale, cel ce cu tunetul
cuvintelor tale amutesti gurile ereticilor; iar noi
credinciosii, bucurindu-ne, cdintim Ilui Dumnezeu:
Aliluia!™*

SFANTUL
PROOROC
IOAN
BOTEZATORUL

A doua zi dupa
Botezul Domnului, este
inchinatda  preamadririi
Sfantului loan, ca unul
care, botezdnd pe
Mantuitorul in lordan,
a descoperit cel dintéi



http://ro.wikipedia.org/wiki/1_ianuarie
http://ro.wikipedia.org/wiki/30_ianuarie
http://ro.wikipedia.org/wiki/Ioan_Gur%C4%83_de_Aur
http://ro.wikipedia.org/wiki/Ioan_Gur%C4%83_de_Aur
http://ro.wikipedia.org/wiki/Ioan_Gur%C4%83_de_Aur
http://ro.wikipedia.org/wiki/Patriarhia_de_Constantinopol
http://ro.wikipedia.org/wiki/Patriarhia_de_Constantinopol
http://ro.wikipedia.org/wiki/Patriarhia_de_Constantinopol
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lumii, dupa semnul ce i se daduse de sus, cd Domnul
lisus este cu adevarat Mesia, Marele Trimis al lui
Dumnezeu, Mesia cel asteptat de toata lumea si de noi,
sd vina sa ne curete, sa ne sfinteasca, sa ne lumineze, sa
ne primeneasca viata si fiinta noastrd de oameni, mereu
si de-a pururea si sa ne mantuiasca.

Astfel, in ziua dupa Botezul Domnului facem
praznuirea Sfantului Ioan Botezatorul si
Inaintemergitorul Domnului, cel mai mare dintre profeti,
glasul care strigd in pustie "gatiti calea Domnului",
turtureaua pustiei care a binevestit primavara harului,
faclia Luminii dumnezeiesti, rasaritul ce a vestit pe
Soarele Dreptatii, ca un inger pamantesc $i om ceresc,
care std la granita dintre cer si pamant si uneste Vechiul
si Noul Testament.

Trimis de Dumnezeu in desert sd anunte vestea
cea buna a venirii lui Mesia Hristosul, si sa pregateasca
calea lui Iisus, loan 1si Tmplineste misiunea botezand pe
Iisus in apele lordanului. De acum strdlucirea lui urma sa
scada, iar a Mantuitorului sa creasca.

Totusi, chiar dupa venirea Harului si moartea lui
ca martir, loan Botezatorul continuda sa fie pentru
crestini, in sens duhovnicesc, Inaintemergitorul
Domnului. Model de infranare, de pocaintd, de curatire
de patimi prin ascezd si rugiciune, initiator al vietii
monastice si a celei pustnicesti, [oan nu va Tinceta
niciodata sa fie cel care gateste calea ce duce la Hristos.

iNDREPTAR DE VIATA
CRESTINA

AGHIASMA MARE

Termenul de ‘“aghiasmd” provine din limba
greacd si inseamna sfintire. Ea este, dupd cum se stie,
de douad feluri: aghiasmd mica si aghiasma mare.
Aghiasma mica se mai numeste si sfestanie.

Aghiasma mare se savarseste numai de
Boboteaza, atat in ajunul sarbatorii, cat si In ziua
praznicului. Aghiasma mare are o putere tdimaduitoare
si sfintitoare mai mare decat aghiasma mica, deoarece
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ea se face cu o slujba cu totul aparte, cu invocarea de
doud ori a Duhului Sfant pentru sfintirea apei. La
aceasta se adaugd si faptul ca sfintirea apei are loc
chiar in ziua in care S-a botezat Mantuitorul, cand
toate apele au fost sfintite. De aici apare si respectul
deosebit al credinciosilor fata de aceasta.

Aghiasma mare se ia intotdeauna pe nemancate,
inainte de anafurd. Se ia in zilele de post si ajunare,
sau in zilele de sarbatoare, dupa participarea la Sfanta
Liturghie. Din ziua praznicului pana la odovanie se
consuma zilnic (timp de noua zile).

Pe langa “botezul” pe care il face preotul cu
aghiasma mare din anul precedent la casele oamenilor,
se obisnuieste a se stropi cu aghiasma casele si
obiectele sau lucrurile din ele, ograzile, viile sau
holdele. Acest lucru este binevenit pentru ca toata
firea are nevoie de sfintire. S& fim doar cu luare
aminte sd nu stropim cu ea in locuri necurate.

Aghiasma pe care credinciosii o iau acasd
trebuie pastratd cu grija si feritd de intinare. Este bine
sa fie tinuta intr-un loc deosebit din casa, intr-0
incdpere sau intr-un colt destinat rugaciunii, nu in
camara sau la un loc cu alte alimente. Aghiasma care
prisoseste de la un an la altul, desi nu se strica, se
varsa in locuri curate, la radacina pomilor sau la flori.

In legitura cu aghiasma mare exista obiceiul ca
femeile sa nu spele timp de sapte zile de la Boboteaza,
pe motiv ca toate apele sunt sfintite, iar spalatul ar
spurca aceasta sfintire. Probabil ca aceasta traditie se
bazeaza pe credinta ca se repeta ceea ce s-a petrecut la
Iordan, adica “toata firea apelor se sfinteste”. Aceasta
nu inseamnd cd toate apele, in afard de cea sfintitd
special au aceeasi incarcatura haricd. A spdla In
aceste zile nu este un pacat. cand se spune ca “astazi
firea apelor se sfinteste” se vrea a se ardta ca prin apa
sfintitd ne putem curdti si vindeca. Sa imi fie iertatd
expresia, dar a spune cd orice apa este aghiasmd in
aceastd zi, inseamna a accepta ca si apa din toaletele
noastre este sfintitd, lucru neadevarat. Multi respectd
cu sfintenie obiceiul de a nu spala rufele, dar nu isi fac
nici o problema din a trage apa la toaleta.

Dupa cum prevede Molitfelnicul, aghiasma mare
se poate da credinciosilor opriti de la Sfanta
Impartasanie, ca o maéngaiere. Dar nu trebuie si
devina un inlocuitor al acesteia, nici nu trebuie pusa
pe aceeasi treaptd cu Sfanta Impartisanie. Domnul sa
ne lumineze!
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Pe vremea Mantuitorului, lepra era boala
secolului, boala incurabila careia doctorii nu-i gasisera
nici un leac. De altfel nici astazi nu e printre bolile
vindecabile. Pe linga faptul cd e o boald grea, e si
molipsitoare, fapt pentru care leprosii erau scosi afara
din cetate. Leprozeriile nu erau spitale, ci erau case
amplasate in afara localitatilor unde erau adunati
leprosii. Unde acestea nu existau, leprosii trebuiau sa
locuiasca in locuri izolate si parasite, unde nu
patrundea nimeni, ca sd nu vind 1n atingere cu cineva.
Semnele prin care se recunostea lepra erau aparitia pe
corp a unor pete albe si incaruntirea parului in zonele
afectate. Aceasta era doar faza de inceput a bolii,
intrucat ea avanseaza, prin patrunderea ei in tesuturile
corpului uman, avand consecinte grave: caderea
nasului, caderea urechilor, caderea degetelor, afectarea
organelor interne. Cand se intampla aceasta, moartea
era inevitabila. Leprosii nu puteau locui decat
impreund cu alti leprosi. Se alcatuiau mici colonii si
acolo li se aducea hrana din mila parintilor, a rudelor
si a celor cu inima bund, n vase care nu se mai dadeau
inapoi §i care erau ldsate departe, de unde leprosii
veneau sd le ia. Erau ajutati sa traiascd pand cand
boala 7i devora cu totul. Cand nu mai aveau mancare,
plecau sa cerseascd, intrau si in sate, dar trebuiau sa
stea la distanta si sd ceara. Erau obligati sa-si infdsoare
capul intr-o panza, si cand paraseau leprozeria si
intdlneau in cale un om sanatos, erau obligati sa-I
prevind pe acela din departare, strigdnd: ,,Necurat!
Necurat!*. Leprosii erau stigmatizati si obligatoriu
purtau cu ei un clopot pentru a-si semnala prezenta.

Obiceiul acesta este respectat in India si in
zilele noastre. Leprosii erau ocoliti, pentru ca orice
atingere cu ei 1Insemna molipsire §i moarte.
Mantuitorul nu tine cont de aceasta, El intinzdnd ména
leprosului care a venit ca sa fie curatit (Mt 8, 2; Mc 1,
40; Lc 5, 12). Printre cei curatiti de lepra s-au numarat
si ,,cel 10“. Nu aveau nume, pentru ca dupa un timp
toti purtau acelasi nume: ,,lepros®.

Mantuitorul 1i vindeca si pe acestia, dandu-le
ascultarea de a se arata preotilor, cum cerea Legea lui

——

EVANGHELIA ZILEI, ruca17,12-19

Tn vremea aceea, intrand lisus intr-un sat, L-au Tntampinat zece
barbati leprosi care au stat departe. Si ei si-au ridicat glasul zicand:
lisuse, invatatorule, miluieste-ne!

Moise, pentru ca, daca, printr-o minune, un lepros s-ar
fi vindecat, el trebuia sda capete un certificat de
vindecare de la preot. Pe drum catre preoti, ,,cei 10 s-
au curatit si din ,,cei 10“ se Intoarce la Hristos doar
unul singur.

Am putea numi aceastd pericopa ,,Pilda celor
10 leprosi“. De ce? Pentru ca avem de invatat ca de
cele mai multe ori ne raportdm la Domnul Hristos ca
la un slujitor, cd ne aducem aminte de Dumnezeu doar
atunci cand suntem greu incercati si cd imediat ce
primim izbavirea uitam de cuvantul - recunostinta:
»Multumesc Doamne!*.

O istorioara spune cd Dumnezeu a chemat
toate virtutile la sfat §i s-au prezentat: Cumpatarea,
[ubirea, Bundtatea, Darnicia, Credinta si multe altele,
dar din toate acestea doud dintre ele numai atunci
faceau cunostintd. La intrebarea Bunului Dumnezeu,
cum de nu se cunosc, acestea raspund, ca pe pamant
ele nu s-au Iintdlnit niciodatd. Acestea erau
Binefacerea si Recunostinta.

Cu toate ca Dumnezeu nu asteapta recunostinta
noastra, totusi nu ramane dator la nici un gest de
multumire. Trebuie numai sa invatam sa-1 facem...

Pentru toate multumiti ! (1 Tes 5, 18; Ef 5, 20).
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VIATA IN PAROHIE

Cunoasterea

l de Dumnezeu

Viata aceasta
este scurta, prea scurta
pentru cei mai multi
dintre noi. E prea
scurtd pentru a crede
cu adevarat cd Dumnezeu ne iubeste. Dar cum ne
iubeste Dumnezeu? Oricum nu cum iubim noi.
Altminteri nu ne-am lamenta de greul incercarilor, nu
am carti pe cale, nu ne-am poticni de diferite lucruri
care nu ni se par conforme cu ceea ce credem ca am
invatat corect la religie.

Suntem crestini, dar nu ajunge pentru a invata
sd 1ubim curat, neconditionat, asa cum vrea
Dumnezeu. De ce oare ne bucuram de acest lucru
cand Dumnezeu nu a lasat pe pamant decét o singura
religie: Dragostea Sfanta.

Suntem crestini i asta doar e sansa noastra de
a gasi ortodoxia mantuirii. Macar sd pretuim aceasta
sansa; caci a fi parte dintr-o parohie aceasta Tnseamna
— a invata sd pretuim aceastd sansd, a invata sa ne
folosim de ea pentru a putea vedea promisiunea
Domnului: Imparitia Cerurilor.

Dumnezeu ramane de-a pururi credincios n
dragostea ce ne-o poartd. Noi ne atasam credintei Sale
cu toate cd ne numeste madulare ale trupului Sau. Dar
rutina slabiciunilor noastre adesea vine in contradictie
cu aceastd idee; de exemplu atunci cand poate nu din
suparare pe cineva, ci poate doar din prea multa graba
trantim o usa, sau atunci cand poate, nu voit, jignim pe
cineva, datoritd imprimeurilor societatii (post)moderne
fatd de care vrem si incercdm sa ne etalondm ca
modele de comportament.

Desigur, uneori fiind prea adanciti in lupta cu
noi Insine pe o linie usor fortatd, riscdm sa devenim
ridicoli chiar fatd de noi sau fatd de ceilalti, si sa
eluddm tocmai esentialul cauzei pentru care ne
consumam energia. Unii, referindu-se la matanii,
rugdciuni, gesturi reverentioase... le-ar numi tipicuri
religioase. Adica, manifestarea naturala a unor astfel
de atitudini se datoreaza obisnuintei mai degraba
decat trairii noastre interioare?

Se spune ca obisnuinta este a doua naturd a
omului, iar trairile false nu ne sunt de folos. Tocmai

de aceea avem nevoie de ajutor Tn a discerne ceea ce e
valoros si adevarat ca traire cu Dumnezeu si cu
semenii nostri, de ceea ce devine un tipic fard
consistentd si de rutind. Asa deci pentru cei care nu au
mai avut tangentd cu canoanele bisericesti lucrurile
par destul de ciudate, dar interesante in acelasi timp.

Dincolo de “uniforma”, viata in parohia
noastra depaseste uniformitatea si monotonia. De ce?
Simplu: ascultarea este in slujba acestui tel nobil-
cunoasterea de Dumnezeu. Cunoasterea de Dumnezeu
este dezvialuirea dragostei sale 1n inimile noastre.
Atunci cuvintele sunt mai putin importante, atunci
strigatele mute tin locul multor Intelesuri, iar bucuria
intalnirii cu ceilalti frati este sincera.

MARGARITARE
PENTRU
SUFLET...

Slavit lisus

Traian Dorz

Slavit Iisus — ce grabnic vine
rasplata Zilei de Apoi

si nu noi Te-asteptam pe Tine,
ci Tu, tot Tu, ne-astepti pe noi!
Iubim tot praf si tot ruine

si vrem in padmantesti nevoi

nu noi sa Te slujim pe Tine,

ci Tu sa ne slujesti pe noi.

O, Doamne, cu adanci suspine
intoarce-ne dinspre noroi

si fa-ne sa dorim de Tine

asa cum Tu doresti de noi.
Revarsd-n noi in toti divine
simtiri ceresti si ganduri noi.
Nu noi sd vrem sa fim prin Tine,
ci Tu sd vrem sa fii prin noi.
Fa ale noastre inimi pline
de-al dragostei ceresc suvoi,
nu noi sa ne vestim prin Tine,
ci Tu sa Te vestesti prin noi.
Caci doar atunci e cel mai bine
cand suntem unul si nu doi,
cand si noi suntem una-n Tine,
cum si Tu unul esti In noi.
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DIN INVATATURILE SFINTILOR
PARINTI

NE VORBESTE PARINTELE CLEOPA
O ISTORIOARA ADEVARATA

Un preot, mergand pe strada, intalneste un copilas,
ca de cinci-sase ani, cu picioarele crapate de glod, parul
incalcit in cap, zoios, nespalat, cu mainile crapate, si-I
Intreaba:

- Mai copile, de unde vii tu?

Din iad vin!

- Preotul s-a minunat de copilul acesta.
- Cum il cheama pe tatal tau?
- Satana!

- Dar pe mama ta?

- Avripa satanei!

- Dar frati si surori ai?

- Da.

- Cum ii cheama?

- Diavoli.

- Si atunci preotul a spus:
Unde stali, copile?

- Hai, cd eu stiu unde!

Si a mers cu preotul. Si Tn marginea satului ii arata o
casutd stricatd, veche si o ograda cu gardurile rupte.
Preotul ia copilasul de mana si intrda acolo. Aude
sfadindu-se 1n casa tatdl cu mama sa.

Barbatul o injura pe femeie groaznic, iar femeia i
spunea: "Du-te de-aici, satano!" Barbatul zicea: "Tu esti
aripa satanei!" Au trecut niste copii pe acolo: "Treci,
drace, de-aici!" Dar femeia striga pe urma: "Vai de mine,
casa asta este iad!"

Preotul a auzit de afara. Si atunci si-a dat seama de
ce spune copilul ca vine din iad. El nu stia cum sa spuna.
A auzit pe mama-sa cd este iad in casa ei; ca pe tatal sau
il cheama satana si pe mama-sa, aripa satanei, i pe fratii
lui 1i cheama diavoli. Asa auzea graind 1n casa.

Dar stiti voi de ce se face casa iad? Unde nu-i post,
unde nu-i rugaciune de dimineatd si de seard, unde nu-i
viatd curatd, unde nu merg oamenii la biserica, unde se
apuca si beau de dimineata, fumeaza si injurd, casa aceea
se face cu adevarat iad. Si diavolul vine acolo si apoi, vai
de zilele care le mai traieste omul pe pamant!

Toata ziua injuraturi, toatad ziua batai, toata ziua
suferintd. A intrat diavolul! Diavolul aduce ura, sfada,
manie, iutime, ocard, blestem, injuraturi, batai, morti,
betii, desfrauri. Asa! Unde a intrat el, distruge. Casa o
face iad!

Iar unde oamenii se scoald dimineata si se inchind lui
Dumnezeu si merg la lucru cu rugiciunea in minte si
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postesc sfintele posturi
de peste an, si fac
milostenie §i  citesc
sfintele carti, si rabda
scarbele si necazurile
cu bucurie, acolo este
si binecuvantarea lui
Dumnezeu si toate se
randuiesc dupd
iconomia Lui pentru
folosul sufletului si
pentru mantuirea
noastra.

Parintele Ilie Cleopa

PLANTE DIN GRADINA

DOMNULUI
¥ AGLICA
Denumire stiintifica: Filipendula

hexapetala Fam. Rosaceae.

Denumiri populare: teisor

In traditia populara: in podisul Tarnavelor,
din radacinile uscate, pisate, cernute §i amestecate cu
untura se facea o alifie pentru eczeme.

Florile se intrebuintau la prepararea apei de
obraz si pentru cresterea parului.

Tn Muntii Apuseni, din tulpinile uscate se ficea
un ceai contra diareei.

Rédacinile se plamadeau in vinars, din care se
lua cate un paharel, dimineata.

In satele din jurul Careilor, fiertura plantei se lua
contra constipatiei si a durerilor de stomac.

Ceaiul din flori se bea contra tusei, nadufului si
varsaturilor de sange.

Réadacina plamadita in rachiu se dadea femeilor,
care aveau dureri dupa nastere si barbatilor, care aveau
dureri si umflaturi de testicule.

Compozitie chimica: contin amidon i tanin.

Preparare: se foloseste rddacina. 2 lingurite de
radacind maruntita se pune la 250 ml apa.

Se va fierbe apoi timp de 5 minute, dupa care se
strecoara. Se pot consuma pana la 3 ceaiuri pe zi.

Se foloseste la urmatoarele afectiuni: astm,
diaree, dizenterie, hemoragii, hemoroizi, rani.
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LOCURI BINECUVANTATE...

MANASTIREA SFANTUL IOAN BOTEZATORUL

Betbara — Biserica de pe locul Botezului Domnului

Manastirea greaca restauratd in secolul al XIX-
lea se afla pe ruinele unei fortarete construite de
imparatul lustinian pentru a-i apara pe pelerini. O
biserica inchinati Inaintemergatorului exista aici deja
din secolul al V-lea. Sfanta Maria Egipteanca (} 421)
in ziua convertirii sale a plecat de la lerusalim la
lordan spre a vizita biserica Sfantul loan.

In apropierea mainistirii e locul unde din
secolul al V-lea e comemorat botezul lui lisus. Diferite
confesiuni: catolici, copti, abisinieni 1si au amenajate
aici spatii unde celebreaza slujbele lor religioase la
Epifanie.

,In vremea aceea, a venit lisus din Nazaretul
Galileii si a fost botezat de IToan in lordan. Si indata,
cand iesea lisus din apa, el a vazut cerurile deschise si
Duhul coborandu-se peste el ca un porumbel. Si din
ceruri s-a auzit un glas care zicea: ,,Tu esti Fiul Meu
cel iubit, intru Tine am binevoit" (Marcu 1,9-11).

De la bun Tnceput, crestinii au obisnuit sd vina
in pelerinaj in acest loc. In special catecumenii, in
primele veacuri ale Bisericii, tineau sd primeasca
Botezul in acelasi loc unde fusese botezat Iisus. La
sarbatoarea

——

~
'

Epifaniei comunitatea crestind din Ierusalim, in frunte
cu episcopul, venea sa celebreze 1n acest loc Botezul
Domnului. O cruce de lemn infipta in mijlocul raului
marca locul unde fusese botezat lisus. Doua scari de

marmurd duceau spre apa lordanului

Astazi, fiind un punct de frontiera cu lordania,
accesul este extrem de dificil la locul traditional al
botezului lui lisus, el fiind inlocuit cu un alt loc,
accesibil, situat in apropierea iesirii Iordanului din
Lacul Ghenizaretului.

La locul botezului lui lisus sunt de asemenea
amintiti profetii Ilie si Elizeu care au trecut in mod
miraculos lordanul. Dincolo de r&u e locul unde se
considera ca Ilie s-a inaltat la cer in carul de foc. Aici
pe tarmul oriental se considera a fi Betania sau
Betabara de dincolo de Iordan unde boteza loan si
unde a venit delegatia din Ierusalim spre a-l legitima
pe Botezator (cf. In1,19-28). Se mai pot vedea ruinele
unei biserici bizantine construita pe la anul 500 cu o
capela inchinata Sfintei Maria Egipteanca, convertita
care a facut pocdintd intr-o grotd de pe malul
lordanului, prin apropiere.
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Pagina micului cregtih

Taina: Sféntului Botez

Intr-o zi, un sectant, om riticit de la dreapta
credintd, a vrut sa-l contrazicad pe un preot, spunandu-
I

- Chiar daca in Biblie Mantuitorul spune sa ne
botezam, eu nu cred ca e bine sd-i botezam pe copii,
ci doar pe oamenii mari. Trebuie sd astepti ca cei
mici sa creasca si de-abia atunci sa i Intrebi daca vor
sau nu sa fie botezati. Doar asa, ca oameni in toatad
firea, pot hotari cu adevarat. Cum puteti voi,
ortodocsii, sd-i botezati pe copii ?

- Spune-mi, ii zise preotul, dupa ce il ascultd cu
rabdare, stiu ca dumneata ai copii; cand erau mici, i-
ai dus la doctor sa ii vaccineze ?

- Da, 1i raspunse omul.

- De ce nu ai asteptat sa creasca si sa-i intrebi
mai intdi daca vor sau nu sa fie vaccinati ? 1l mai
intreba preotul pe om.

- Fiindca nu vroiam sa se imbolnaveasca si
stiam ca e bine pentru ei.

- Ei, vezi, tot asa si noi stim ca Sfantul Botez
este bun pentru copii si nu avem de ce astepta. Asa
cum vaccinezi un copil micut, ca sd nu se
imbolnaveascad trupul lui fragil, tot asa il si botezi,
pentru a nu se “imbolnavi” sufletul lui tanar. Prin
puterea Duhului Sfant, prin harul Sau, coborat astfel
peste prunc, acesta € un om nou, pregatit pentru o
viatd noud s1 luminoasa: viata crestineasca.

Sectantul plecd ochii rusinat si se Indeparta,
gandindu-se la cele spuse de preot.

PELERINUL — este o revista editata de Cercul
studentilor ,,Acasa cu tinerii crestini” si se adreseaza tuturor
oamenilor credinciosi.

Continutul articolelor este realizat de:
Ovidiu Ciobota, Raluca Ciobota, Ionut Nacu, Dan Nisipeanu,
Olimpia Burian, Mirela Stanciu

Pentru informatii, anunturi si sugestii ne puteti
contacta pe adresa:
Redactia ,,Pelerinul”
Sibiu, cod 550200 str. Nicolae Teclu nr. 41, ap. 3
e-mail: revistapelerinul@yahoo.com
Telefon: 0728-179693, 0752-803304

——

Desi sunt unii care nu cunosc dreapta credinta,
sau stiu prea putine, preotul 1i poate invita, i poate
calauzi prin desisul acestei vieti Incarcate de greutati
si pacate, scotandu-i la limanul mantuirii.

Omul trebuie sa isi asculte preotul, duhovnicul
si sa se gandeasca la cele spuse de acesta.

“Turma lui Hristos se pdstoreste cu fluierasul, nu
cu batul, adica cu blindete, nu cu asprime.
Se pastoreste mai mult cu exemplul vietii preotului,
nu numai cu predica de la amvon.”

Parintele Paisie Olaru
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